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Curso de formación para 

profesores de danza 
 

El curso se desarrollará en 5 módulos de tres horas cada uno e incluirá, además de las 

clases teóricas impartidas por la tarde, la posibilidad de asistir a las clases prácticas de 

los alumnos por las mañanas. Estas sesiones permitirán observar la aplicación directa 

de cada disciplina al trabajo práctico en la enseñanza de la danza.  

*Para más información acerca de los maestros que imparten la formación, consultar el 

programa del curso de verano para alumnos. 

Los módulos a tratar serán: 

 1._Metodología de Puntas 

 Desarrollo metodológico y didáctico de los elementos técnicos y estilísticos en el 

aprendizaje de la técnica de puntas. 

2._Metodología de Pas de Deux 

Iniciación a la técnica de Paso a dos: desarrollo metodológico y didáctico. Principales 

elementos técnicos y su progresión 

3._Metodología de Varones 

Desarrollo metodológico y didáctico. Acondicionamiento físico específico. Preparación 

al trabajo interpretativo y al repertorio. El virtuosismo técnico en la técnica masculina. 

4._Psicopedagogía aplicada a la danza 

Optimización de la docencia a través del conocimiento de las principales pautas y 

modelos psicopedagógicos aplicables a la enseñanza de la Danza. La relación profesor-

alumno. Tipologías de alumnado y de estilos docentes. El marcaje eficiente. La 

corrección: qué, cómo, cuándo y por qué corregir. Gestión del grupo y de casos difíciles. 

5._Anatomía y Biomecánica Aplicadas a la danza 

Conceptos básicos del trabajo corporal. La colocación corporal aplicada a la danza. EL 

En-dehors. Principios biomecánicos del salto. Patologías y lesiones en la práctica de la 

danza. 
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Horarios 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

16:00
19:00 

PSICOPEDAGOGÍA 
APLICADA A LA 
DANZA 

ANATOMÍA Y 
BIOMECÁNICA 
APLICADA A LA 
DANZA 

METODOLOGÍA DE 
PUNTAS 

METODOLOGÍA 
DE VARONES 

METODOLOGÍA 
DE PASO A DOS 

 

Información y métodos de pago 

Para reservar plaza en la formación, es necesario hacer una preinscripción y realizar el 

pago de la tasa de pre-matrícula. Este pago se podrá hacer a través de la pasarela de 

pago que se habilita una vez cubierto el formulario o bien en efectivo o tarjeta en la 

recepción de la escuela DANZA10. 

• Enlace para realizar la preinscripción disponible en nuestra página web en el 

apartado de profesores https://www.danza10.com/curso-intensivo-danza-

clasica/ o a través del siguiente link:  

https://soundance360.argosgalaica.com/inscripciones/86  

• Coste de la pre-matrícula: 50 € 

Una vez cubierto el formulario y hecho el pago, nos pondremos en contacto con las 

personas interesadas para formalizar la plaza y facilitarles el enlace de inscripción al 

curso completo o por módulos. 

Los precios para esta formación son: 

• Curso completo: 450 € 

• Módulo suelto: 100 € 

El pago para este curso debe quedar formalizado 15 días antes del comienzo del mismo, 

es decir, el último día para poder formalizar la plaza a través del pago será el domingo 

9 de agosto a las 23:59 h. 

Normas y condiciones 

Una vez finalizado en plazo de inscripción, 9 de agosto, la empresa se reserva el 

derecho de cancelar el curso si no hay cuórum suficiente. En ese caso, se devolverán 

los importes pagados. No se devolverán en caso de baja voluntaria, salvo causa de 

fuerza mayor. 
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Opciones de alojamiento 

La organización de la escuela DANZA10 no se encarga de la estancia, pero hay precios 

concertados con residencias de estudiantes de A Coruña:  

➢ Residencia Universitaria Resa Siglo XXI. Para consultas sobre precios contactar 

a través de la página web o su teléfono de contacto: 

https://resa.es/es/residencias/a-coruna/residencia-siglo-xxi/  

➢ Residencia de estudiantes Los Lagos (Liceo La Paz). Para consultas sobre 

precios contactar a través de la página web o su teléfono de contacto: 

https://www.residencialoslagos.com/  
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